
令和 6年 1月 吉日 

 

令和 5 年度第 1 回 ほたる多職種研修会のご案内 

 

 

 

日 時：令和６年２月９日（金）１８：４５～２０：１５（１８：１５受付開始） 

会 場：ハイブリッド開催 

現地：鶴岡市総合保健福祉センター「にこ♡ふる」 3 階大会議室 

     オンライン：Zoom 

対 象：鶴岡市と三川町で医療・介護等のサービスに従事している方、行政関係者 

定 員：現地参加のみ定員を設けます。 70 名（先着順） 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 講師紹介 ● 

聴脳科学総合研究所 所長  中石 真
しん

一路
いちろう

 氏 

💡ヒアリングフレイル提唱者  💡対話支援機能発明者  💡聞こえくっきり事業アドバイザー 

ユニバーサル・サウンドデザイン株式会社 

（一社）山形県地域包括支援センター等協議会アドバイザー   

 国際医療福祉大学大学院 

 医療福祉学研究科保健医療学専攻 修士課程 

 福祉支援工学分野 大学院生 

 

 

私たちも最近耳にすることが多くなってきた「ヒアリングフレイル」 

これは、聴覚機能の低下によるコミュニケーションの問題や QOL 低下などを含み、身体

の衰え（フレイル）の一つで、放置すると心身の活力の衰えが進み、認知症やうつ状態と

なるリスクが高まると言われています。 

高齢の聞こえ難い方や聴覚障害をお持ちの方と接する機会の多い医療・介護・福祉や行

政サービスにおいてもコミュニケーションを取ることに困難感を来たしている部分でもあ

るかと思います。 

そこで、この度のほたる多職種研修会では、ヒアリングフレイルの提唱者でもある「聴脳科学

総合研究所所長 中石 真一路 氏」より、ヒアリングフレイルの基礎的な部分や高齢者の聞

こえについてご講義いただくこととしております。正しい知識を身に付け日常業務に役立てら

れることを願っております。 

ご多用の中とは存じますが、ぜひ多くの皆さまのご参加をお待ちしております。 

テーマ 「ヒアリングフレイル ～高齢者の耳を学ぼう～」（仮） 

 



 

 

● 参加申し込み方法 下記サイトまたは QR コードからお申し込みください 

http://www.tsuruoka-hotaru.net/modules/ccenter/?form=6   

 

● 〆切 2 月 2日（金） 

 

● 参加申し込みの際は、お一人ずつ現地かオンラインかを選択ください。 

 

● 多くの方々からご参加いただきたいため、1 施設で複数名現地参加ではなく、オンラインも併用いた

だきたくお願いいたします。 

 

● オンライン参加をご希望の場合の Zoom情報は、申込時にご記入いただく代表（者）のメールアド

レスに 2/7までにはお送りしますので、参加者で共有ください。 

 

● 会場参加の場合、駐車場が混みあうことが予想されますので、なるべく乗り合わせ等の対応もお願

いいたします。 

 

 

お問合せ先 

 鶴岡地区医師会地域医療連携室ほたる  

遠藤・鈴木 

  TEL：29-3021 FAX：29-3022 

  メール：hotaru@tsuruoka-med.jp  

http://www.tsuruoka-hotaru.net/modules/ccenter/?form=6

