
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

お 名 前 お 電 話 お 住 ま い 

  □鶴岡市  □三川町  □酒田市 

□その他（        ） 

  □鶴岡市  □三川町  □酒田市 

□その他（        ） 

     主催：南庄内緩和ケア推進協議会 

≪お問い合わせ・申し込みは電話か FAXでお願いします≫ 

荘内病院 ２階 地域医療連携室内  

緩和ケアサポートセンター鶴岡・三川 

電話 0235－26－5180 FAX 0235－26－5156 

 
令和 6年 1月 20日（土）『つるおか健康塾』に参加します 

 

令和 5 年度 第 4 回 

① 「胃がんとピロリ菌」 

「食を起点とした街づくり」 

 

講師：荘内病院消化器科 医師 宮澤 弘哲 氏 

② 「フレイルについて」 
講師：湯田川温泉リハビリテーション病院  

≪興味のある方どなたでも (参加無料) 先着３０名≫ 

 

 

 

 

・場 所：荘内病院 ３階 講堂 

「食を起点とした街づくり」 

 

・日 時：１月２０日（土） 

「食を起点とした街づくり」 

 

 午後１時３０分～３時 


