
「からだ館」
10年間の
活動で

見えてきたこと

「カフェ型コミュニ
　　ケーションで健康に」

体験しよう！
ワールド
カフェ

孫大輔さん　
みんくるプロデュース代表

瀬尾利加子さん　
みどりまち文庫 連携コーディネーター

広石拓司さん　
株式会社エンパブリック代表取締役

小泉圭司さん　
元気スタンドぷリズム代表

Menu 3Menu 1
13:35~14:20

Menu 2
14:20~15:10

15:20~16:15

からだ館
10周年記念

鶴岡発の
コミュニティヘルスをつくろう

2017.11.19（日）
開場13:00   開演13:30   終了16:30

いろり火の里
なの花ホール

山形県三川町大字横山字堤 172-1

自分、
仲間、地域を

まるごと元気に！

主催：慶應義塾大学先端生命科学研究所からだ館
後援：鶴岡市　一般社団法人鶴岡地区医師会　
　　　一般社団法人鶴岡地区歯科医師会
　　　鶴岡地区薬剤師会　

話
題
提
供
者

ファシリ
テーター

からだ館  電話番号

参加無料
要申し込み

0235-29-0806

カフェ
スタイルで
カジュアルに！

定員 80名

会場



男・女

からだ館
10周年記念

2017.11.19（日）いろり火の里   なの花ホール

FAX 0235-29-0807 　参加申し込み書　

ご記入いただいた書類の個人情報は、本講座の参加に関する手続きのみに利用し、第三者には開示・提供・預託することはありません。

お名前

所属に◯をおつけください

連絡先電話番号

性別 年齢
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、
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を
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る
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う

13:30
13:35

14:20

開会のあいさつ
Menu１　「からだ館」10年間の活動で見えてきたこと

秋山美紀、武林亨、齋藤彩、藤井紀子、日下部ゆき

にこにこ倶楽部・茨木会・サポーターの皆さんを囲んで

Menu３　体験しよう！ ワールドカフェ
「慶應鶴岡の活動」
慶應義塾大学先端生命科学研究所所長　冨田勝

15:20
16:15

16:30

孫 大輔 さん　 広石 拓司 さん　小泉 圭司 さん　 瀬尾 利加子さん　

東京都在住。
東京大学医学部卒。大
学 研 究 員。家 庭 医。
2010 年より市民と医
療者がフラットに対話
できる場「みんくるカ
フェ」を主宰している。

東京都在住。
「思いのある誰もが動き
出せ、新しい仕事を生
み出せる社会」を目指
し、場づくりや仕事づ
くりのためのツールや
プログラムを提供中。

埼玉県在住。
押し付けない介護予防
をコンセプトに埼玉県
幸手市にコニュニティ
カフェ「元気スタンド
ぷ リ ズ ム」を 開 設。
2012 年からは「くら
しの保健室」実施。

山形県鶴岡市在住。
市内で医療と地域がつ
ながる「みどりまち文
庫」を運営し、地域包
括ケアシステム構築の
中での新しい価値創造
に挑戦中。

みどりまち文庫
連携コーディネーター

◯当日はカフェスタイルでお楽しみいただくため、お飲み物などを準備する都合から、11/10（金）まで申し込みください。

◯お申し込みは電話・ファックス・メールのいずれかで「からだ館」までお願いします。

TEL 0235-29-0806　mail:karadakan-info@iab.keio.ac.jp
切り取らずに送信してください。

ティータイム「私と『からだ館』」

Menu２　「カフェ型コミュニケーションで健康に」
話題提供者 話題提供者 話題提供者 ファシリテーター

閉会

コミュニティヘルスとは、
一人一人が自分なりの健康や幸せを実現しながら、
結果としてコミュニティ自体も豊かになっていく営みのこと。
からだ館 10周年の節目に、
各地で先進的な地域コミュニティ活動をしているスペシャリストをお呼びして、
鶴岡発コニュミティヘルスのこれからを考えます。
お気軽にご参加ください。

医療機関　　薬局　　保健衛生推進員　　介護福祉職　
行政機関　　その他（　　　　　　　　　　　　　　）

株式会社エンパブリック
代表取締役

みんくるプロデュース
代表

元気スタンドぷリズム
代表

◯定員は 80 名です。定員になり次第、申し込みを締め切ります。

参加無料


