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認知症になったとしても、介護する側になったとしても、日々の暮らしが穏

やかに続けることができるように、介護の工夫など話し合いながら情報を共有

し、より良いケアにつなげられるようにと下記のとおり企画しました。どうぞ

ご出席ください。 

 

１．期  日 毎月第４木曜日 

       ４月２３日 ５月２８日  ６月２５日  ７月２３日  

８月２７日 ９月２４日 １０月２２日 １１月２６日  

１２月２４日 １月２８日  ２月２５日  ３月２４日 

   

２．場  所 鶴岡市高齢者交流センター（銀座通りセントル向かい） 

       ２階会議室 

       ※裏面の案内図をご参照ください。 

 

３．時  間 午前１０時～１１時４５分 

 

４．内  容 情報交換、介護者交流、ミニ講話 

 

５．参加対象 認知症の人とその家族 

 

６．参加費  無料 

 

７．参加申し込み 開催日の 2 日前まで（準備の都合があります） 

鶴岡市長寿介護課地域包括ケア・介護予防担当へ 

         ２９－４１８０ まで電話でお申込みください。 

                          

「鶴岡市認知症の人と 

    家族の交流のつどい」のご案内 

申込み・問い合わせ先 

鶴岡市長寿介護課地域包括ケア・介護予防担当 

電話 ２９－４１８０ 加藤・叶野 



 

 

 


