
参加者：　35名 実施日：平成25年12月9日（月）18:30～20:00
アンケート協力者：31名　　回収率：89％ 場所：ひまわり

テーマ：「冬季に流行する感染症をどう防ぐか！」　　
講師：鶴岡市立荘内病院　感染管理認定看護師　若松　由紀子さん

所属
居宅介護支援事業所 5
通所介護事業所 10
認知症対応型共同生活介護 2
特定施設 2
訪問介護 4
その他 3
回答なし 5
合計 31

職種
介護支援専門員 2
介護福祉士 13
介護士 10
調理員 4
その他 2
合計 31

１、勉強会の内容は理解できましたか。
できた 22
だいたいできた 9
合計 31

２、勉強会で学んだことは実践の中で役立ちますか。
役立つ 29
だいたい役立つ 2
あまり役立たない 0
役立たない 0
合計 31

３－１、勉強会に参加して全体的な満足度はどの程度でしたか。
高い 23
やや高い 8
やや低い 0
低い 0
合計 31

ほたる出張勉強会アンケート
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３－２、その理由をお書きください。
・ プロの方の講義は専門的かつ分かり易くてとても役立った。
・ 感染予防は聴く度に緊張感も高まり、手洗いうがいの回数が増えます。
・ 知らなかったことがたくさんあったので勉強になった。
・

・ 初めて聞くこともあり、実践できそうなことも多くありました。
・ 細かな説明があり、とても分かりやすかったです。
・ 途中クイズがあったり楽しく勉強できました。
・ 感染予防の知識をさらに得ることができた。
・ ワイドハイタ―ではつかえないことや、標準予防の重要性が分かって良かった。
・ 間違えて覚えている部分があったため。
・ 忘れている事もあったのでとても良かったです。
・ 動画での説明はとても理解しやすくてよかった。
・ すぐに役立つ内容だったから。
・ 今まで何となくしていたことがはっきり理解できた。実践していきたい。
・ 細かな気をつける所を勉強できました。
・ これからノロウイルスやインフルが流行なので、仕事だけでなく私生活でも活かせるなと思った。

４、今回の研修で得たこと、学んだことがありましたらお書きください。
・ 標準予防策の必要性の再確認ができた。手をふきとるペーパーの必要性が良く分かった。
・ 自分だけでなく、皆で共通理解をし、実践をすることの大切さ。(2)
・ クイズ三問あったが、本当に分かっていなかったと実感した。
・ 手袋のはずすタイミング、考えさせられました。（2）
・ ペーパーホルダーの必要性。ペーパーは一枚ではダメ。2～3枚は必要なこと。
・ 常日頃の感染予防の重要性を改めて感じました。(2)
・ まず、自分が感染源にならない事、チームの皆で同じ意識で取り組む事を学びました。
・ 感染症の恐ろしさ、予防の大切さがよく理解できました。
・

・ 手洗い、うがいの大切さ、感染の恐さを知れた事で、気をつけて仕事をしなければと学べた。
・ 手の洗い方とその重要性。(6)
・ 標準予防策の重要性を改めて感じました。今後の業務で徹底したいと思います。(2)
・ みんなで取り組む事の大事さを学んだ。
・ 自分が知っている予防をより詳しく知ることができた。復習にもなりました。
・ 前回、研修を受けて、忘れていた細かい所を再確認できた。
・ マスクのつけ方。
・ チームで取り組む重要性を学ぶ。
・

・ オムツ交換の後の処理の仕方など、勉強になった。

５、今後取り上げてほしいと思うテーマについて○をつけてください。（複数回答可）

褥瘡予防と高齢者のスキンケア 5
摂食・嚥下障害 4
感染対策 2
認知症 17
うつ症状の理解と支援 11
行動制限の最小化 3
看取りのケア 7
薬について 8

デイサービスなので外に出たり（送迎）する事が多く、またたくさんの方と接する為、予防の大切さ
を多く学びました。

知らない事、忘れていた事が多く（ワイドハイターはノロに効かない等）、これからの為に学ぶこと
ができた。

これからの季節、より一層ノロ・インフルエンザに気をつけていかなければならないと感じた。自分
を守ることが、ご利用者様を守ることだとわかった。
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６、その他、研修内容に関する意見や感想などご記入ください。
・ ペーパーホルダーの置く位置はとても参考になった。実践に即した指導ありがとうございました。
・ 今日は本当にありがとうございました。(2)
・

・ とてもいい内容で、ぜひ明日から実践していきたいです。ありがとうございました。
・

・ 手洗いの難しさを実感しました。日頃の手洗いを反省し、手の清潔につとめたいと思います。
・ おむつ交換、ノロなどの吐物処理などの様子がみられ良かった。
・ すぐにでも役立つ内容で良かったです。ありがとうございました。
・ 調理（キザミ等）をする上で、嚥下についても知りたいと思った。

職場でもそうですが、毎年のように子供が胃腸炎に感染してしまいます。きちんとした処理を行え
ば、自分自身も他の家族も守ることができます。本日はどうもありがとうございました。

冬場になると出てくるテーマで再確認できて良かったです。手洗いの仕方もしっかりして予防して
いきたいと思います。


