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鶴岡地区医師会 

地域医療連携室ほたる 

R5.7月発行 

『鶴岡市医療と介護の連携研修会』 4年ぶりに対面形式での開催です！ 

 日時：8月 25 日（金）18：30～ 場所：出羽庄内国際村 

※詳細はほたるホームページのご案内や学習会集約カレンダーにてご確認ください。 

令和 5 年 6月 1 日、にこ・ふるにて 4 年ぶりの薬剤師会との意見交

換会を開催しました。久しぶりの開催ということもあり、初めて参加さ

れる方もいましたが、グループワークでは皆さん他職種との交流を活発

に行っており、どのグループも大変盛り上がっていました。開催後のア

ンケートでは、「ケアマネさんが何に困っているのか聞けてよかった」

「ちょっとしたことでも薬剤師さんに直接聞くことができ勉強になっ

た」等、薬剤師・ケアマネどちら側とも参加してよかったと感想がもら

え、また今後の取組みとして話題に挙がったお薬手帳にケアマネの名

前、事業所名を記入することを実践していきたいとの感想もありまし

た。 

近年は、コロナ禍でなかなか対面での研修会を行う事ができませんで

したが今年度より対面形式での研修会も開催していく予定です。ぜひ積

極的に参加していただき顔の見える関係を築いていきましょう。 

Net4U は、2000 年に構築された日本で最も歴史のある地域医療連携ネットワーク（地連）です。地

連とは、安全なインターネットを利用し、同意の元、患者さんの情報を多職種、多施設で共有できる仕組

みで、共有する情報には、病名、服薬内容、症状・経過、アレルギー歴などが含まれます。とくに在宅医

療の分野では、医師、看護師のみならず、ケアマネジャー、療法士、薬剤師など多様な職種が患者さんの

ケアに当たりますので、それぞれの職種が患者さんの情報を共有し、連携しながら患者さんを支えていく

上でとても有用なツールです。また、Net4U のサブシステムとしてNote4Uというアプリがあります。

Note4Uは、患者さんあるいはその家族が主治医や訪問看護師と連絡を取り合えるツールです。連絡ノー

トを利用することで、患者さん側と医療・介護チームとで相互に報告や相談をすることができるようにな

り、患者さん側の安心感に繋がっています。例えば、高齢の患者さんが地元で独居生活を送りながら家族

は県外に居住しているというケースでは、Note4U を利用することで家族の安心感に寄与できています。

Net4U の参加施設は、医療（医科、歯科、薬局）、訪問看護ステーション、介護系施設などトータルで 157

件に及びます。地連は、医療の安全・安心を通して医療・介護の質向上に寄与できる仕組みとして、今後

のさらなる活用が期待されています。 

ヘルスケアソーシャルネットワーク「Net4U」と「Note4U」 

 
地域医療連携室ほたる 室長 三原 一郎 

今後の研修会 



 

一般社団法人鶴岡地区医師会 地域医療連携室ほたる 

〒997-0035 鶴岡市馬場町 1-34 

TEL：0235-29-3021  FAX：0235-29-3022 

ほたるホームページ http://www.tsuruoka-hotaru.net/ 

ほたる Facebook  https://www.facebook.com/hotaru.tsuruoka 

 

 

 

 

 

 

 

鶴岡・三川の医療機関、歯科、薬局、介護サービス、障

害福祉サービスの情報を掲載しています。施設名、地域

やサービス内容などで簡単に検索することができ施設

情報を閲覧できます。 
医療・介護・福祉に関するサイトを集

約しています。こちらのページから

リンク先のサイトを見ることができ

ます。 

研修会の情報を掲載しています。カ

レンダー形式になっているため月

ごとに地域の研修会開催状況を確

認することができます。 

医療・介護連携様式のテンプレートを

ダウンロードできます。様式はほたる

で管理しており、常に最新の状態で掲

載しています。 

日頃よりほたるホームページを利用いただいています

が、どのように利用したらいいのか分からない方もいる

と思います。ホームページに掲載されている情報につい

てご紹介します。 

 
で検索してみてください！  

ほたる 連携 

 

ショートステイ空き情報、ほたポンデータ、

在宅医療情報データベースが閲覧できます。

こちらは医療・介護・福祉関係機関の方で利

用申請書を提出いただいた事業所のみ閲覧

可能です。 

http://www.tsuruoka-hotaru.net/
https://www.facebook.com/hotaru.tsuruoka/?ref=bookmarks

