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💛 認知症の基本、対応方法まで、広く知識を得たい方は… 

 

💛 認知症の基礎知識、対応方法について、より具体的に知りたい方は… 
 

 
                                                                                          

日  時 会  場 内  容 講  師 

5月 23日（土） 
温海ふれあいセンター 

第１・第２会議室 

認知症を知る 
～認知症かなと思ったら～ 

富樫 千代美 氏 

7月 ４日（土） 
第一学区コミュニティ防災センター 

ホール 
渡部 真紀 氏 

12月 5日（土） 
湯田川コミュニティセンター 

多目的ホール 
菅原 美智子 氏 

3月 ６日（土） にこ❤ふる 3階 大会議室 渡部 真紀 氏 

日  時 会  場 内  容 講  師 

９月 5日（土） 
にこ❤ふる 3階 大会議室 

シリーズ① 

認知症という病気 
丸谷 宏 氏 

10月 ３日（土） 
シリーズ② 

認知症の対応方法 
富樫 千代美 氏 

★講師  鶴岡市立荘内病院 神経内科主任医長             丸谷  宏  氏 

山形県立こころの医療センター 認知症看護認定看護師 渡部 真紀 氏 

鶴岡市立荘内病院 認知症看護認定看護師          富樫 千代美 氏 

鶴岡市立湯田川温泉リハビリテーション病院 認知症看護認定看護師 

菅原 美智子 氏 
★ワンポイントアドバイス 鶴岡市認知症関連事業について 

                介護保険サービスについて   （市担当者） 
 

★時間  午前 10時～11時 30分   

 

 

 

 

「もしかしたら認知症かもしれない…」「このままでいいのかしら…」と     

気になっている方。自分だけ、または家族だけで不安を抱え込んでいませんか。  

認知症は脳の病気によるもので、誰にでもおこる可能性があります。     

不安を軽減し、今後の暮らしに備えるために、認知症を理解することを、     

一緒にはじめませんか。  

 

 

 

鶴岡市長寿介護課 高齢者支援担当 

☎ ０２３５－２５－２１１１ （ 内線 ５３３ ） 
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参加費は無料です！！  


