
山形県発達陣がい者支援センター研修会

発達階脚lのある人の整理・整頓術
私たちは成長するにつれて持ち物がどんどん増えていきます。そして整理・整頓ができ

ないとモノがあふれて日常生活がうまくいかなくなってしまいます。整理・整頓は発達障

かいを持つ人にとって最も苦手とすることの-つですが、コツを教えてもらい、練習する

ことで身につけることができるそうです。

今回は宮城学院女子大学の白石雅一先生をお招きし、発達障かいのある人の整理・整頓

術について、先生が監修されたテキストを使ってわかりやすくお話しいただきます。ぜひ、

ご参加ください。

日 時:平成3〇年10月11日(木)

13:3〇一15:30 (受付13:○○̃)

場 所:鶴岡市総合保健福祉センター(にこ▼ふる) 3階大会議室

(鶴岡市泉町5番3 〇号)

講 師:宮城学院女子大学 教育学部 教授 白石 雅一 氏

対象者:発達障かい児・者の相談・支援にあたる

福祉サービス事業所、教育機関等の職員の方、

発達陸がいの当事者とその家族

参加費:無料

※ 『ASDやADHDをもつ人のための整理・整頓おだすけブック』

発売元: NPO法人アスペ・工ルデの会

を御準備ください。

(TELO52-5O5-50OO (代) http://www.as-japan.jp/)

〔テキストは当日お分けすることもできます。

1冊65〇円(品代・送料込み。公費対応不司。

のテキスト購入希望欄にご記入ください。

定 員:110名

※参加される場合は裏面をご記入ください。

○お申し込み・お問い合わせ先○

山形県立こども医療療育センター

(山形県発達陸がい者支援センター) 担当:内藤・藤田

〒999-3145 上山市河崎三丁目7番1号

TEL:O23-673-3314 FAX:O23-673-336O

主催:山形県立ことも医療療育センター 共催:鶴岡市

(山形県発達瞳がい者支援センター)



FAX:023-673-3360 

山形県立こども医療療育センター(山形県発達陸がい者支援センター) 内藤・藤田宛て

「発達障がいのある人の整理・整頓術」参加申込書

<平成3〇年1〇月11日(木)開催>

必要事項をご記入のうえ、 EAX_でお申し込みください。 FAXする際は添書不要です。

このまま送信ください。 <締切: 9月27日(木) >

申込責任者:氏名 電話番号

所属/個人参加の 場合は市町村名 

職名または立場 氏 名 電話番号 テキスト申込み 

有()冊 無 

※ 1 御託入いただいた個人情報につきましては、本研修会に関連することのみに使用し、他の目的で使用す

ることはございません。

※2 参加証は発行いたしませんので御了承ください。

※ 3 定員を超えるお申し込みがあった場合は、所属ごとに参加人数を調整させていただきますのでご了承

ください。

御質問等がある場合にはこちらにご記入ください。


